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EMENTA: Aprova criação da disciplina: “SEGURANÇA 

ALIMENTAR E NUTRICIONAL SUSTEN-

TÁVEL”, como optativa, na grade curricular do 

Curso de Economia Doméstica desta Universi-

dade. 

 

 

                                                        O Presidente do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensão da 

Universidade Federal Rural de Pernambuco, no uso de suas atribuições e tendo em vista o disposto 

no Parágrafo 6º do Art. 15 do Estatuto desta Universidade e considerando os termos da Decisão Nº 

228/2009 da Câmara de Ensino de Graduação deste Conselho, em sua IV Reunião Ordinária, 

realizada no dia  07  de outubro de 2009, exarada no Processo UFRPE Nº 23082.008682/2009,   

 

                                                        R E S O L V E: 

 

                                                       Art. 1º - Aprovar, em sua área de competência, a criação da 

disciplina: “SEGURANÇA ALIMENTAR E NUTRICIONAL SUSTENTÁVEL”, com carga 

horária total de 60/h (sessenta horas/aula), como optativa, na grade curricular do Curso de 

Economia Doméstica  desta Universidade, cujo Programa de Disciplina encontra-se em anexo, 

conforme consta do Processo acima  mencionado. 

 

Art. 2º - Revogam-se às disposições em contrário. 

 

SALA DOS CONSELHOS DA UFRPE, em 13  de outubro de 2009. 

 

 

 

 
 

PROF. VALMAR CORRÊA DE ANDRADE 

= PRESIDENTE =  

 

 

 

 
Confere com o original assinado pelo Reitor e arquivado nesta Secretaria Geral. 
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PROGRAMA DE DISCIPLINA 

 

IDENTIFICAÇÃO 
 

DISCIPLINA: Segurança Alimentar e Nutricional Sustentável                                                                                                 

CÓDIGO:  

DEPARTAMENTO:   DCD                                                            ÁREA: Alimentos, Nutrição e Saúde  

CARGA HORÁRIA TOTAL:    60h                            NÚMERO DE CRÉDITOS: Sistema   Seriado 

CARGA HORÁRIA SEMANAL:4h       TEÓRICAS               PRÁTICAS:                         TOTAL: 4h 

PRÉ-REQUISITOS: Seqüência  de Conhecimento 

CO-REQUISITOS:  Seqüência  de Conhecimento  

 

EMENTA 
 

 

Elementos teóricos que orientam a Segurança Alimentar e Nutricional-SAN. Análise do 

contexto político, econômico, social, ambiental e cultural da SAN. Direito Humano à 

Alimentação Adequada-DHAA. Família, Consumo e Cultura Alimentar. Educação Alimentar e 

Nutricional. Política e Programas Públicos de SAN. 

 

CONTEÚDOS 
 

 

UNIDADES E ASSUNTOS 

UNIDADE I - Contexto Político-Social da Segurança Alimentar e Nutricional 

 História da SAN e evolução da alimentação na América Latina, África e países 

desenvolvidos 

 Diferentes conceitos sobre SAN 

 SAN e combate a pobreza no Brasil 
 

UNIDADE II - Desenvolvimento e Segurança Alimentar e Nutricional 

 Desenvolvimento capitalista na contemporaneidade 

 Produção e Abastecimento de Alimentos 

 Acesso aos Alimentos 
 

UNIDADE III – Direito Humano à Alimentação Adequada - DHAA 

 Conceito de direito e direito humano 

 Conceito de Direito Humano à Alimentação Adequada 

 Violações do DHAA 

 Insegurança Alimentar e Nutricional e DHAA 
 

UNIDADE IV – Família, Consumo e Cultura Alimentar 

 Diagnóstico da situação de SAN 
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 Consumo alimentar e sustentabilidade 

 Práticas alimentares de categorias sociais específicas: gênero, etnia/raça e geração 

 Educação alimentar e nutricional 
 

UNIDADE V – Políticas e Programas Públicos de Segurança Alimentar e Nutricional 

 Formulação e implementação de Políticas Públicas de SAN 

 Programas para garantia da SAN 

 Programa Nacional de Alimentação Escolar – PNAE 

 Programa de Alimentação do Trabalhador – PAT 
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