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PROGRAMA DE DISCIPLINA 

 

IDENTIFICAÇÃO 

DISCIPLINA: FISIOLOGIA DO ESTRESSE ANIMAL                        CÓDIGO:  

DEPARTAMENTO: UAG                                    ÁREA:  
CARGA HORÁRIA TOTAL: 45h                         NÚMERO DE CRÉDITOS: 3 

CARGA HORÁRIA SEMANAL: 3 h          TEÓRICAS: 3 h  PRÁTICAS: 0h  

PRÉ-REQUISITOS: Citologia, Histologia e Embriologia Geral, Anatomia dos Animais Domésticos para 
Zootecnia, Fisiologia dos Animais Domésticos I e Fisiologia dos Animais Domésticos II 
CO-REQUISITOS: nenhum 
SEMESTRE/ANO DE APLICAÇÃO:  

 

OBJETIVOS 

 

Proporcionar aos estudantes de zootecnia o entendimento do conceito de estresse animal, seu significado 
biológico, a identificação das adaptações e ajustes apresentados frente ao agente estressor e relacionar 
as respostas ao estresse à produção animal e ao bem estar. 

 

 

EMENTA 

 

Bases históricas, conceituais e abordagem geral do estresse. Estudo dos fatores estressores e das 
alterações endócrinas, nervosas e comportamentais. Estudos das relações entre estresse e diversos 
aspectos e sistemas relacionados à produção animal e sua ação sobre o comportamento, sistema 
digestório, sistema reprodutor, sanidade e bem estar animal, entre outros. 

 
 

 

CONTEÚDOS 
Unidade I 

1) Histórico e conceituação; 
2) Bases fisiológicas do estresse; 

a. Fatores estressores; 
b. Alterações endócrinas; 
c. Alterações nervosas; 
d. Alterações comportamentais; 

3) Fases do Estresse; 
4) Conceituação e diferenciação de estresse, eutresse, distresse, síndrome geral da adaptação e 

estafa; 

Unidade II 
5) Alterações comportamentais decorrentes do estresse; 
6) Estresse sua relação com o sistema digestório; 
7) Estresse e reprodução animal; 
8) Estresse e crescimento; 
9) Estresse e sanidade animal; 

10)  Estresse e produção de leite e ovos; 
11) Estresse e bem estar animal. 

 

PRÁTICA COMO COMPONENTE CURRICULAR (quando houver) 
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